2026. 04. 20.

2026. 04. 21.

L]

hétfé
(00483)
Gyermek (fels6s)

kedd
(00483)
Gyermek (felsés)

T

—

E

Tételes étlap 2026.04.20. - 2026.04.26.

51

(9)
0 225

)]
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rat (9) |(9)
0,00

Tej 1,5% 304,29 72,80 122 795 0,20
Gabonapehely, kakads 476,28 113,94 3,00 0,60 0,12 2400 870 023
Karfiol krém leves 39567 94,66 334 533 2,56 823 005 171 @
Bécskai rizseshus 174749 418,06 20,80 11,54 2,70 5721 0,00 263
Kélesgolyd 4443 1063 039 0,10 002 240 000 0,00
Mongol salata 7528 1801 052 0,08 0,01 374 372 1,19 @@
Alma 14541 34,79 040 0,40 000 7,00 000 001
Téliszalami 130,16 31,14 151 2,77 1,06 002 000 0,26
Margarin 93,00 2225 001 245 067 001 001 013
Rozskenyér 484,22 11584 455 081 0,14 22,46 000 053
Paradicsom 18,31 438 020 004 001 080 0,00 0,00

Osszesen: 391454 936,50 39,82 26,37 8,51 133,82 12,48 6,89
Citromos tea 17598 42,10 0,12 0,03 000 10,16 9,99 0,00
Vajkrém 28577 6837 045 7,20 348 036 000 0,00 “‘i)
Rozskenyér 484,22 11584 455 0,81 0,14 22,46 000 053
Fahéjas almas korteleves 701,82 167,90 1,03 4,55 2,23 30,32 17,98

0,02




2026. 04. 21.

2026. 04. 22.

kedd
(00483)
Gyermek (fels6s)

szerda
(00483)
Gyermek (fels6s)

Svéd hisgolyé 68,04 1628 062 1,33 055 053 006 0,11
Petr. tort burgonyakéret 924,95 221,28 4,90 4,94 1,28 3832 000 156
Afonyaszész 126,97 30,38 0,02 0,01 000 748 611 0,10
Kockasajt 251,83 60,25 3,34 5,00 297 040 0,00 0,56
Teljeskisriési zsemle 532,64 127,43 500 0,89 0,00 2470 0,00 0,58
Zéldpaprika 16,38 392 024 0,06 000 060 0,00 0,00

Osszesen: 3568,60 853,75 20,27 24,82 10,65 13533 34,14 3,46
Ivéjoghurt 520,74 12458 4,19 4,34 2,34 16,84 16,84 0,37
Stangi 540,54 129,32 4,90 0,50 0,00 26,15 0,00 1,00
Olasz z8ldségleves 463,60 11091 2,86 6,05 1,07 11,05 000 213
Vadas csirketokany 738,76 176,74 18,34 559 2,44 1292 6,04 056 @
Tésztakéret ors6 128125 306552 9,63 4,64 047 5621 0,00 1,65
Alma 14541 3479 040 0,40 000 7,00 000 0,01
Gépsonka 98,22 2350 339 1,07 036 006 000 017
Margarin 93,00 2225 001 245 067 001 001 0,13
Félbarna kenyér 486,49 116,38 4,41 0,45 0,00 2354 0,00 0,90
Uborka 9,83 235 020 0,02 000 034 000 0,01

Osszesen: 4377,84 1047,34 4833 2551 7,35 154,12 22,89 6,93




2026. 04. 23.

2026. 04. 24.

csutortok
(00483)
Gyermek (fels6s)

tek

pén

(00483)
Gyermek (fels6s)

T Kakad 47584 11384 568 2,68 147 1661 7,99 0,21
Barna zsemle 532,64 127,43 500 0,89 0,00 24,70 000 0,58
E Tojasleves 452,43 108,24 3,06 7,06 098 799 009 221 @
Vagdalt pogacsa 783,28 187,39 17,60 7,36 1,15 12,46 0,00 1,93
Lencsefézelék 1067,42 25536 1424 6,28 253 3518 4,40 1,60 @
Félbarna kenyér 216,22 51,73 196 0,20 0,00 10,46 0,00 0,40
Turé Rudi 458,89 109,78 4,20 540 0,00 10,20 0,00 0,00
U Parizsi 133,69 31,98 1,79 2,73 1,03 003 000 0,34
Margarin 93,00 22,25 001 2,45 067 001 001 0,13
Rozskenyér 484,22 11584 455 0,81 0,14 22,46 000 053
Retek 12,18 201 024 0,02 0,00 044 000 0,03
Osszesen: 4709,81 1126,75 58,33 35,88 7,97 140,54 12,49 7,96
T Gyiimdlcstea 172,17 41,19 0,01 0,01 0,00 10,14 9,99 0,00
Kendmajas 237,46 56,81 2,86 4,99 228 005 000 050 @
Rozskenyér 48422 11584 455 0,81 0,14 2246 000 0,53
E Tarkonyos zoldségleves 726,38 173,77 4,42 11,73 3,53 12,28 0,00

1,81




tek

2026. 04. 24.
pén

E Csokiontet piskétahoz

675,84 161,69

& Piskotakocka 139360 333,40
[2]
oL Alma 145,41 34,79
[e0)
S
8 £ U Croissant, teljes 6rlési 60 337,63 80,78
~ o
o g (S)
6’ Sargarépa 33,63 8,04
Osszesen: 4 206,34 1 006,31
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